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Anleitung für einfache Patchwork-

Rauten: (ganz simpel) 

© 2015 Evi Silvia Leu für Tapir Verlag  

 
 
Dieses einfache Rautenmuster ist genau richtig für Patchworkstricken-Einsteiger, die erst 
einmal ein Gefühl für die Technik kriegen wollen. Es eignet sich hervorragend für z.B. eine 
Decke aus bunten Wollresten, Fortgeschrittene können aber auch eine Weste oder Jacke damit 
stricken. 
 
Ganz wichtig: die Randmaschen 

Da man aus dem Rand der Rauten immer neue Maschen auffasst, ist es wichtig gute 
Randmaschen zu stricken. Ich mache es so: 1. Masche auf der Nadel rechts stricken, letzte 
Masche auf der Nadel links abheben. Mit ein bisschen Übung wird das ein schöner 
gleichmäßiger Rand mit einer Kettmasche auf zwei Reihen. 
 
Noch wichtiger: die Fadenendchen 

Die werden wo immer möglich gleich mit eingestrickt, damit man am Ende keine 1000 
Fädchen zu vernähen hat. Dafür in der ersten Hinreihe einer Raute die Fäden vom Anfang 
hinter der Arbeit mitführen, jetzt den Arbeitsfaden für jede Masche einmal unter den Endchen 
und einmal über den Endchen durchholen. Etwa 12-14 Maschen zum Einstricken sind 
ausreichend.  
Das ist viel einfacher zu Stricken als zu beschreiben, und am einfachsten ist es wenn man es 
mal live gezeigt kriegt. Da ich aber keine Hand für die Kamera freihabe wenn ich mit zwei 
Händen stricke, gibt’s hierfür leider keine Fotos. 
 
Das Material 

Ich verwende gerne Sockenwolle (LL ca. 420 m/100 g) doppelt genommen und stricke diese 
mit einer 5er Nadel. Ich verwende Spielstricknadeln aus Bambus, man kann aber genauso gut 
auf einer Rundstricknadel arbeiten.  
Eine Maschenprobe ist nicht notwendig, man strickt einfach mal ein paar Reihen Rauten und 
sieht dann schon, ob man noch mehr dazunehmen muss für die gewünschte Breite. Tipp: 
stricke mindestens drei Reihen Rauten, bevor du die endgültige Breite bestimmst, das Muster 
zieht sich nach oben noch ein bisschen zusammen. 
Und jetzt geht’s los: 
 

1. Raute 
11+1+11= 23 Maschen anschlagen. 
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1. Reihe: 10 Maschen rechts stricken, 3 Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 

das geht so: 1 Masche rechts abheben, 2 Maschen rechts zusammenstricken, 
abgehobene Masche über die zwei zusammengestrickten Maschen überziehen. 
Restliche 10 Maschen rechts stricken. 

 
 
2. Reihe und alle folgenden Hinreihen: rechts stricken. 
3. Reihe: 9 Maschen rechts stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 

9 Maschen rechts stricken. 
5. Reihe: 8 Maschen rechts stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 

8 Maschen rechts stricken. 
7. Reihe: 7 Maschen rechts stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 

7 Maschen rechts stricken 
9. Reihe: 6 Maschen rechts stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 6 
Maschen rechts stricken 
11.  Reihe: 5 Maschen rechts stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 
5 Maschen rechts stricken 
13. Reihe: 4 Maschen rechts stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 
4 Maschen rechts stricken 
15. Reihe: 3 Maschen rechts stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 
3 Maschen rechts stricken 
17. Reihe: 2 Maschen rechts stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 
2 Maschen rechts stricken 
19. Reihe: 1 Masche rechts stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 1 
Masche rechts stricken 
20. (letzte) Reihe: erste Masche rechts stricken, zwei Maschen rechts zusammenstricken, 
erste gestrickte Masche überziehen (es bleibt 1 Masche übrig), Faden durchziehen und 
abschneiden. 
 
Das liest sich jetzt ein bisschen kompliziert, ist aber in echt ganz einfach zu stricken, man 
strickt einfach immer in den Rückreihen die mittleren drei Maschen zusammen, das ist 
keine Hexerei. Ich hab’s nur so ausführlich hingeschrieben, damit es auch Anfänger 
nachvollziehen können. 
So sieht die fertige Raute aus: 
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Man strickt noch eine zweite Raute ganz genau so, und jetzt erkläre ich euch die : 
2. Reihe Rauten. 

 
 
 
 
Aus dem Rand der ersten Raute 11 Maschen auffassen, in der Mitte 1 Masche neu 
anschlagen, aus dem Rand der zweiten Raute ebenfalls 11 Maschen auffassen. 

 
 
 
Weiter mit der 2. Reihe und allen folgenden Reihen wie oben beschrieben. 
 

 
 
Man strickt mal ungefähr so viele Rauten dass die gewünschte Breite erreicht wird.  
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Achtung! Das Gestrick zieht sich nach mehreren Reihen Rauten in der Breite noch 
ziemlich zusammen, lieber mehrere Reihen stricken ehe die gewünschte Breite 
ausgemessen wird. 
 
 
Das Maschen-Auffassen ab der dritten Reihe Rauten geht fast genauso wie bei der zweiten 
Reihe. Aus der ersten Raute der vorigen Reihe 11 Maschen auffassen, 1 Masche aus der 
Mitte auffassen, 11 Reihen aus der zweiten Raute der vorigen Reihe auffassen. 
  

 
 
 
Weiter die Raute fertig stricken wie oben beschrieben. 

 
Jetzt fehlen noch die Rand-Eckchen, das sind nichts anderes als halbe Rauten. Die muss 
man ab der zweiten Reihe Rauten einarbeiten, damit man einen glatten Seitenrand erhält. 
Das ist nicht weiter schwierig, ich beschreibe es euch ganz genau! 
 
 
Am rechten Rand 13 Maschen aus der Kante der 1. Raute der vorigen Reihe auffassen. 
Dabei muss man ein bisschen mogeln, weil man ja nur 11 Randmaschen hat. Einfach 
zwischendurch zwei Maschen zwischen zwei Randmaschen auffassen, das geht schon. 
 
1. Reihe (Rück-Reihe): 10 Maschen stricken, 2 Maschen rechts zusammenstricken, 

Randmasche. 
2. und alle folgenden Hin-Reihen: glatt rechts stricken. 
3. Reihe 9 Maschen stricken, 2 Maschen rechts zusammenstricken, Randmasche. 
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5. Reihe 8 Maschen stricken, 2 Maschen rechts zusammenstricken, Randmasche… 
… und so weiter, einfach in jeder Rück-Reihe die letzten beiden Maschen 
zusammenstricken, bis noch drei Maschen übrig sind. Dann erste Masche rechts stricken, 
die nächsten zwei Maschen rechts zusammenstricken, erste Masche überziehen und Faden 
abschneiden und durchziehen. 
 

 
 
Das linke Randeckchen wird gegengleich gearbeitet. Man fasst ebenfalls 13 Maschen aus 
der Kante der unteren Raute auf. 
 

 
 
1. Reihe (und alle weiteren Rück-Reihen): Randmasche, zwei Maschen rechts 

zusammenstricken, rechts bis Reihenende. 
2. Reihe und alle weiteren Hinreihen: glatt rechts stricken. 
 
Das wiederholt man, bis noch drei Maschen übrig sind und finished wieder mit erste 
Masche rechts stricken, die nächsten zwei Maschen rechts zusammenstricken, erste 
Masche überziehen und Faden abschneiden und durchziehen. 

 
 
So, fast geschafft! Jetzt fehlt noch der Abschluss der oberen Kante. Damit diese gerade 
wird, strickt man Rauten mit doppelten Abnahmen. Das geht so: 
 
Wie gewohnt aus dem Rand der ersten unteren Raute 11 Maschen auffassen, 1 Masche 
aus der Mitte auffassen, aus dem Rand der zweiten Raute noch mal 11 Maschen auffassen. 
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1. Reihe: 10 Maschen stricken, drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 10 

Maschen stricken, also wie gewohnt die mittleren 3 Maschen zusammenstricken. 
2. Reihe und jede weitere Hinreihe: Randmasche, zwei Maschen rechts überzogen 

zusammenstricken, das geht so:: 1. Masche abheben, 2. Masche rechts stricken, 
abgehobene Masche überziehen.  
Rechts bis 3 Maschen vor Ende, zwei Maschen rechts zusammenstricken, 
Randmasche. 

3. Reihe: 8 Maschen stricken, mittlere drei Maschen rechts überzogen 
zusammenstricken, rechts bis Ende…  

 
So geht es weiter, bis in der letzten Hinreihe nur noch 5 Maschen übrig sind. Randmasche, 
drei Maschen rechts überzogen zusammenstricken, Randmasche. Jetzt sind noch drei 
Maschen übrig. 
Erste Masche rechts stricken, die nächsten zwei Maschen rechts zusammenstricken, erste 
Masche überziehen und Faden abschneiden und durchziehen. 

 
 
 
 
Das war’s! Und nun viel Spaß beim Nacharbeiten. 


