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Aus dickerem Garn mit 4er Nadeln sind diese attraktiven Stulpen schnell gestrickt. Das 

Ajour-Blattmuster sieht besonders in Unifarben oder Tweedgarnen edel aus.  

 

Material für Grösse M-L: ca 40-50 g dickere Wolle 8fädig (es geht auch gut mit Sockenwolle 

4fädig doppelt genommen), Nadelspiel Nr. 4-5. Achtung! Wer sehr fest strickt nimmt lieber 

die dickeren Nadeln, das Ajourmuster kommt lockerer gestrickt schöner zur Geltung. 

 

Schema Ajourmuster: 

Achtung! Es sind nur die ungeraden Reihen eingezeichnet, in den geraden Reihen die 

Maschen stricken wie sie erscheinen. Das heißt: rechte Maschen, Umschläge und 

zusammengestrickte Maschen rechts stricken, linke Maschen links stricken. 
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Los geht’s!: 

32 Maschen anschlagen und in Hin- und Rückreihen 7 Reihen kraus rechts stricken, d.h. 

alle Maschen rechts stricken. 

 

1 Reihe glatt rechts stricken, Maschen dabei auf 3 Spielstricknadeln verteilen: 1. Nadel 8 

Maschen, 2. Nadel 8 Maschen, 3. Nadel 16 Maschen.  

 

- Achtung! Das Ajourmuster wird nur auf der 3. Nadel gestrickt, das wird der 

Handrücken. Auf der 1. und 2. Nadel strickt man alle Maschen glatt rechts. 

 

Arbeit zur Runde schließen, 1. und 2. Nadel glatt rechts stricken, 3. Nadel nach 

Schemazeichnung im Ajourmuster stricken. 

 

16 Reihen gerade hoch stricken. Damit man sich nicht vertut mit den geraden und ungeraden 

Reihen: ich drucke mir für so was die Schemazeichnung immer aus und führe eine Strichliste. 

 

Daumenzwickel: 

Nach 16 Reihen für den Daumenzwickel zunehmen: 

Beim rechten Handschuh: 

6 mal in jeder 2. Reihe am Anfang der 1. Nadel 1 Ma rechts stricken, 1 Ma rechts verschränkt 

aus dem Querfaden zunehmen, restl. Maschen wie gehabt rechts stricken. 

Das Ajourmuster wird einfach weitergestrickt, die Zunahmen erfolgen nur auf der 1. Nadel. 

Am Ende der Zunahmen nach 28 Reihen sollte man 14 Maschen auf der 1. Nadel haben. 

Noch 4 Reihen stricken (jetzt sind es insgesamt 32 Reihen) 

Am Anfang der 1. Nadel 6 Maschen abketten, Runde zu Ende stricken, 6 Maschen wieder 

anschlagen und gerade hoch noch 16 Reihen weiterstricken, jetzt sollten es gesamt 48 Reihen 

sein. 

 

Der linke Handschuh wird gegengleich gestrickt, hier erfolgen die Zunahmen und das 

Abketten aber am Ende der 2. Nadel. 

 

Dann eine Runde glatt rechts darüberstricken, dabei gleichmäßig verteilt 6 Maschen 

abnehmen. 

 

Oberer Randabschluß: dieser wird in Hin-und Rückreihen gearbeitet, 7 Reihen alle 

Maschen rechts stricken (wie beim Bündchen). Fest stricken, damit das Bündchen nicht 

ausleiert!  

Abketten in der Rück-Reihe, ich nehme dafür eine 8er Nadel, damit der Rand nicht so fest 

wird. 

 

Ausarbeiten: Schlitze an den Bündchen zusammennähen, Fäden vernähen. 

Fertig! 

 


